
Fruit de saison Muffin chocolat vanille Compote de pommes Raisins bio

Semoule bio Epinards à la crème Pâtes coquillettes bio Julienne de légumes bio

Salade Harmonie
(carotte, chou rouge, cœur de palmier)

Œuf mayonnaise Salade verte aux croûtons

Sauté de veau sauce 

chasseur
(sans viande : curry de légumes 

haricots lait de coco)

Gouda Vache qui rit bio

Filet de poisson meunière
Palet végétarien à 

l'italienne

Boulettes de bœuf bio aux 

oignons

SEMAINE du 18 au 22 Octobre 2021 

Yaourt aromatisé Chanteneige bio

Pizza aux légumes bio


